COI'JIACOBAHO YTBEPXIAIO
NII Tumuenko T.IT. Oupektop MBOY

[TaxyHckor COLL Ne14
T.II.TumueHKO

LinknuyHoe/ TunoBoe MeHI0 NUTaHWS O118 MMTaHWUA OeTen B NMETHUX LWKOMbHbIX narepsax (Bo3pacTHas rpynna 7—11 ner) F.B.KOH,E[paHJOBa
1 AeHb
MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BelecTBa Ne
Mpuem nuwu, HammeHoBaHue 6noga Macca Heckas peuen- CbopHuk
’ nopuuu | Benku, r | Xupsbl, r Yrnesoa | yennocts, C, Mr B1,mr | B2, mr A,vmr | A, mkr | Ca,mr| P, Mmr Mg, Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr TYpbI
3aBTpak
AVLIA BAPEHLIE 40 4,96 4,49 0,27 61,29 0,00 0,02 0,13 0,08 0,89| 19,81| 62,03 3,92 0,82| 56,38 8,05 0,01 0,02 209 2011
KALWA M3 NWEHA N PUCA MONOYHAA XKNOKAA ("OPYXBA") 200 4,35 5,74 24,04 165,82 0,47 0,07 0,10 0,03 0,06( 100,44 | 100,15 | 22,94 0,45] 163,59 8,69 0,00 0,01 190 2008
KAKAO C MOJTOKOM 200 3,52 2,87 14,64 99,49 0,52 0,03 0,12 0,02 0,00( 110,10 | 89,69| 23,67 0,67 191,90 9,00 0,00 0,00 382 2011
XNEB MNWEHNYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60( 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
KOHANTEPCKOE U3OENNE(NEYEHBE) 24 1,80 2,35 17,86 100,08 0,00 0,02 0,01 0,00 0,00 6,96 21,60 4,80 0,50 26,40 0,00 0,00 0,00 2008
WTtoro 3a npuem nuwum: 504 17,68 15,70 76,88 533,08 0,99 0,20 0,38 0,13 0,95| 246,51| 307,07| 68,53 3,24 489,87 | 25,74 0,01 0,04
O6epn

OlIYPEL, B HAPE3KE 60 0,45 2,97 1,39 33,90 2,28 0,02 0,02 0,01 0,00 11,80 | 21,60 7,18 0,51| 80,37 1,71 0,00 0,01 54-23 2021
CYM KAPTO®ENBHbIN C TOPOXOM U I'ITI/ILI,EI7I 200/10 7,59 7,36 15,10 156,99 3,84 0,16 0,08 0,21 0,00 32,88 85,40| 29,19 1,76 | 411,61 4,58 0,00 0,04 102 2011
NMACTA AJlb®PEOO 200 13,17 12,27 34,54 301,71 0,66 0,09 0,11 0,05 0,03 79,25 133,04 | 18,74 1,48 | 197,54 6,59 0,02 0,06 465 2024
COK ®PYKTOBGIW 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 12,60| 12,60 7,20 2,52 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEB MWEHWUYHbLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB PXXAHO-TMWEHWNYHBIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00| 18,80 1,56 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 750 28,25 23,88 107,69 770,43 8,38 0,42 0,28 0,27 0,03 157,33 | 346,24 94,31 8,63 1 07152’ 14,88 0,02 0,12
Bcero 3a AeHb: 45,93 39,58 184,57 1 303,51 9,37 0,62 0,66 0,40 0,98 403,84 | 653,31 162,84 11,87 1 5639‘ 40,62 0,03 0,16




2 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, [ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P, Mr ' |Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
CbIP (MOPLUMAMWN) 20 4,64 5,90 0,00 72,80 0,14 0,01 0,06 0,06 0,00( 176,00 | 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,01 15 2011
KALLA MOJTOYHAA NWEHHAA BA3KAA 200 8,25 6,91 40,77 258,95 0,52 0,18 0,13 0,04 0,06] 119,98 | 174,87 | 48,51 1,411 249,59 11,19 0,00 0,01 54-6k 2021
YA C CAXAPOM 200 0,23 0,00 7,27 29,98 0,04 0,00 0,01 0,00 0,00 4,59 7,42 3,96 0,74 25,01 0,00 0,00 0,00 4-2rH 2022
XNEB MWEHNYHbLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60( 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB P>KAHO-MNLWEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00( 11,60( 60,00 18,80 1,56 | 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 500 19,19 13,90 85,11 556,14 0,70 0,32 0,25 0,10 0,06 321,37 | 375,89 91,47 4,71] 437,80 11,19 0,00 0,03
O6en

FOPOLLEK 3ENEHbLIN OTBAPHOW 60 1,80 0,12 3,78 23,28 2,40 0,05 0,03 0,00 0,00 10,80| 33,48| 11,34 0,38| 59,40 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
CYM KAPTO®ENBHbIN C MAKAPOHHBLIMU U3OENNAMU U MTULIEN 200/10 5,22 5,73 16,13 137,12 5,40 0,07 0,06 0,17 0,001 21,14| 68,21| 21,14 1,04 | 414,08 4,78 0,00 0,04 100 2008
TEDGTEJIN MACHBIE B CIIMBOYHO-TOMATHOM COYCE 120 8,59 14,23 17,16 236,12 1,44 0,20 0,11 0,05 0,08 48,16 109,48 | 21,28 1,18 | 263,28 6,97 0,00 0,02 621 2024
PUC OTBAPHOM 150 3,69 3,16 38,79 198,37 0,00 0,03 0,02 0,01 0,05 7,86 73,88| 24,73 0,52 54,66 0,76 0,01 0,03 8.1 2021
KWUCENb NNOAOBO-AroaHbIN 200 0,00 0,00 28,21 112,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,55 4,32 1,93 0,00 0,87 0,00 0,00 0,00 411 2008
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB PXXAHO-MNLEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00| 18,80 1,56 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
WTtoro 3a npuem nuwum: 820 25,37 24,33 141,14 902,13 9,24 0,48 0,27 0,23 0,13 | 120,31 | 382,97 112,42 5,48 937,89 12,51 0,01 0,10

Bcero 3a geHb: 44,56 38,23 226,25 1 458,27 9,94 0,80 0,52 0,33 0,19 441,68 | 758,86 203,89| 10,19 1 3765é 23,70 0,01 0,13




3 peHb

ButamMuHbl

MuweBble BelwecTBa OHepreTu- MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, [ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P, Mr ' |Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
KALLA PUCOBAA XMOKAA C MACINOM CITMBOYHbIM 200 5,64 7,55 29,27 208,32 0,70 0,05 0,16 0,04 0,08 144,24 134,55( 27,61 0,38 224,84 12,52 0,00 0,01 189 2008
SUTOYANN 200 0,19 0,00 7,19 29,50 0,04 0,00 0,01 0,00 0,00 4,59 7,42 3,96 0,74 25,01 0,00 0,00 0,00 776 2022
XNEB MWEHNYHGIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20| 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB P>KAHO-MLEHWYHbIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00 18,80 1,56 | 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
BA®IN 30 0,84 0,99 23,19 106,20 0,00 0,01 0,01 0,00 0,00 4,80| 10,80 3,00 0,45( 42,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 510 12,74 9,63 96,72 538,43 0,74 0,19 0,23 0,04 0,08 174,43 | 246,37| 66,57 3,93 437,45 12,52 0,00 0,02
O6en
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBNPOBAHHAA 60 1,14 5,34 4,62 71,40 4,20 0,01 0,03 0,1 0,00 24,60| 22,20 9,00 0,421 189,00 0,00 0,00 0,00 BH 2008
BOPLL, C KAMYCTOW U KAPTO®ENEM C MACOM MTULIbI 200/10 4,78 5,14 10,85 109,29 9,22 0,06 0,07 0,19 0,00 41,81| 63,54| 24,32 1,29 | 354,32 6,14 0,00 0,03 82 2011
ynAw U3 MACA NTHUbI 110 12,94 17,39 3,34 221,46 1,03 0,05 0,09 0,10 0,00 26,09( 110,98 | 16,61 1,16 | 168,91 4,64 0,02 0,08 580 2022
KALLA PACCBINYATAA MPEYHEBAA 150 7,44 4,58 33,65 205,29 0,00 0,20 0,10 0,01 0,05 12,26 163,51 | 109,32 3,85 231,19 2,00 0,00 0,01 183 2021
KOMMNOT N3 CBEXXMX MJ1040B 200 0,16 0,16 13,48 56,94 1,60 0,01 0,01 0,00 0,00 12,91 3,96 443 0,79 112,02 0,80 0,00 0,00 394 2008
XNEB MWEHWYHBLIN 8 0,61 0,05 4,01 21,28 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 1,84 6,72 2,64 0,16 10,32 0,00 0,00 0,00 1.5 2021
XNEB PXXAHO-MNLEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00| 18,80 1,56 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 778 30,09 33,50 86,95 773,67 16,05 0,41 0,33 0,41 0,05( 131,11 | 430,91 185,12 9,23 1 1579é 13,58 0,02 0,12
Bcero 3a AeHb: 42,83 43,13 183,67 1312,10 16,79 0,60 0,56 0,45 0,13 | 305,54 677,28 | 251,69 13,16 1 59271‘ 26,10 0,02 0,14




4 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, [ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P, Mr ' |Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
MAKAPOHbI C CbIPOM 200 10,04 9,04 40,18 283,35 0,05 0,09 0,06 0,05 0,07 135,41 113,43 13,13 1,20| 87,56 0,88 0,02 0,02 210 2008
AVLIA BAPEHLIE 40 4,96 4,49 0,27 61,29 0,00 0,02 0,13 0,08 0,89| 19,81| 62,03 3,92 0,82| 56,38 8,05 0,01 0,02 209 2011
KO®EMHbLIA HANUTOK C MOJTOKOM 200 3,16 2,43 16,16 99,77 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00] 109,97 | 83,12 17,01 0,31] 162,52 9,00 0,00 0,00 379 2011
XNEB MWEHNYHbLIN 30 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60( 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB P>KAHO-MNLWEHNYHbLIN 30 2,27 0,63 12,75 66,01 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,70 45,00 14,10 1,17 | 70,50 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 500 23,48 16,84 89,43 616,82 0,57 0,26 0,34 0,15 0,96 283,09( 337,18| 61,36 4,30] 428,56 17,93 0,03 0,05
O6en
OlIYPEL, B HAPE3KE 60 0,45 2,97 1,39 33,90 2,28 0,02 0,02 0,01 0,00 11,80| 21,60 7,18 0,51| 80,37 1,71 0,00 0,01 54-23 2021
YXA C KPYNOW 200/20 5,02 2,89 12,43 95,93 3,94 0,07 0,06 0,16 0,00 25,81| 83,06| 27,07 0,72] 367,95 37,31 0,00 0,14 73 2021
KOTNETbI JOMALWUHME 100 8,86 14,93 9,66 213,65 0,09 0,24 0,09 0,00 0,03 15,48 108,42| 20,76 1,47 | 211,69 4,32 0,00 0,04 271 2011
MOPE KAPTO®EJIbHOE 150 3,10 5,40 20,30 141,00 10,36 0,14 0,11 0,04 0,08 36,48| 84,35 29,14 1,10 | 761,40 8,47 0,00 0,04 335 2008
KOMMNOT N3 CMECU CYXO®PPYKTOB 200 0,66 0,09 24,84 103,13 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,35 0,00 1,80 0,00( 150,22 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB PXXAHO-MNLEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00| 18,80 1,56 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 810 24,16 27,37 105,69 782,02 16,67 0,60 0,33 0,21 0,11 118,72 | 391,03 | 117,95 6,16 1 7127:’3 51,81 0,00 0,24
Bcero 3a AeHb: 47,64 44,21 195,12 1 398,84 17,24 0,86 0,67 0,36 1,07 401,81 728,21 179,31| 10,46 2 14759‘ 69,74 0,03 0,29




5 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, [ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P, Mr ' |Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
CbIP (MOPLUMAMWN) 20 4,64 5,90 0,00 72,80 0,14 0,01 0,06 0,06 0,00( 176,00 | 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,01 15 2011
KALLIA >XKWOKAA MONOYHAA U3 MNILEHHOM KPYTbI 200 6,96 7,32 36,01 238,30 0,50 0,15 0,13 0,04 0,08] 109,67 | 149,19 | 39,72 1,12 | 220,50 10,28 0,00 0,01 182 2011
YA C IMMOHOM 200/4 0,20 0,00 8,00 33,00 0,69 0,00 0,01 0,00 0,00| 15,13 9,69 7,01 0,92 37,10 0,00 0,00 0,00 TK Ne 31 2022
XNEB MWEHNYHbLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60( 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
OPYKTbl CBEXXUE 130 0,50 0,50 12,36 59,27 5,20 0,03 0,03 0,01 0,00 18,72 12,87 9,36 2,57 361,40 2,60 0,00 0,01 BH 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 594 15,35 13,97 76,44 509,77 6,53 0,25 0,25 0,11 0,08 328,72| 305,35| 76,29 5,61( 688,20 12,88 0,00 0,04
O6en
OBOLLHASI HAPE3KA 60 0,49 3,96 1,61 44,43 3,44 0,02 0,02 0,02] o000 9097 1836] 814| o050[10876] 148] 0,00] 001] 54-53 2021
LN 13 CBEXKEM KAMYCTbl C KAPTO®ENEM C MTULLEN 200/10 4,48 7,09 7,15 110,80 10,08 0,04 0,07 0,18| 0,00| 39,79| 56,64| 19,59| 1,04|29142| 4,24 0,00 0,03 88 2011
DOPUKALENBKN N3 MTULbI C COYCOM 100 11,26 14,14 8,16 208,07 1,21 0,07 0,11 0,11 0,20 33,02( 108,61| 16,67 1,20 | 183,63 5,96 0,01 0,06 134 2021
MAKAPOHHbIE N3OENNA OTBAPHbLIE 150 5,46 3,69 34,91 194,78 0,00 0,07 0,02 0,02 0,06 23,53 40,85 10,28 0,94 64,30 0,77 0,01 0,01 202.1 2011
COK ®PYKTOBGIW 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 12,60| 12,60 7,20 2,52 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB PXXAHO-MNLEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00| 18,80 1,56 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 800 28,73 30,16 108,49 835,91 16,33 0,35 0,29 0,33 0,26 139,71 | 330,66| 93,88 8,56 1 03731’ 14,45 0,02 0,12
Bcero 3a AeHb: 44,08 44,13 184,93 1 345,68 22,86 0,60 0,54 0,44 0,34 468,43 | 636,01| 170,17 | 14,17 1 72911’ 27,33 0,02 0,16




6 neHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, [ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P, Mr ' |Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
KALLA MOJIOYHAA M’PEYHEBAA BA3KAA 200 8,58 7,94 33,63 240,69 0,52 0,18 0,20 0,04 0,08 116,73 | 199,15 | 96,80 3,06 325,79 10,55 0,00 0,01 186 2022
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,52 2,87 14,64 99,49 0,52 0,03 0,12 0,02 0,00| 110,10 | 89,69| 23,67 0,671 191,90 9,00 0,00 0,00 382 2011
XNEB MWEHNYHGIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20| 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
OPYKTbl CBEXKUNE 130 0,50 0,50 12,36 59,27 5,20 0,03 0,03 0,01 0,00 18,72 12,87 9,36 2,571 361,40 2,60 0,00 0,01 BH 2008
KOHONTEPCKOE U3OENUVE (MPAHNKN) 25 1,48 1,18 18,75 91,50 0,00 0,02 0,01 0,00 0,00 2,75 12,50 2,25 0,20 17,75 0,00 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 595 17,13 12,74 99,45 597,35 6,24 0,32 0,38 0,07 0,08 257,50 347,81 145,28 7,30( 948,44 22,15 0,00 0,03
O6en

FOPOLLEK 3ENEHbLIN OTBAPHOW 60 1,80 0,12 3,78 23,28 2,40 0,05 0,03 0,00 0,00 10,80| 33,48| 11,34 0,38| 59,40 0,00 0,00 0,00 K/K K/K
CYMN KAPTO®ENBHLIN C TOPOXOM U MTULIEN 200/10 7,59 7,36 15,10 156,99 3,84 0,16 0,08 0,21 0,00 32,88| 85,40| 29,19 1,76 | 411,61 4,58 0,00 0,04 102 2011
ynAw U3 MACA NTHUbI 110 12,94 17,39 3,34 221,46 1,03 0,05 0,09 0,10 0,00 26,09( 110,98 | 16,61 1,16 | 168,91 4,64 0,02 0,08 580 2022
PUC OTBAPHOM 150 3,69 3,16 38,79 198,37 0,00 0,03 0,02 0,01 0,05 7,86 73,88| 24,73 0,52 54,66 0,76 0,01 0,03 8.1 2021
YA C CAXAPOM 200 0,23 0,00 7,27 29,98 0,04 0,00 0,01 0,00 0,00 4,59 7,42 3,96 0,74 25,01 0,00 0,00 0,00 4-2rH 2022
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB PXXAHO-MNLEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00| 18,80 1,56 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
WTtoro 3a npuem nuwum: 810 32,32 29,12 105,35 824,49 7,31 0,42 0,28 0,32 0,05( 103,02 | 404,76 117,83 6,92 865,19 9,98 0,03 0,16

Bcero 3a geHb: 49,45 41,86 204,80 1421,84 13,55 0,74 0,66 0,39 0,13 360,52| 752,57 | 263,11 | 14,22 1 81§é 32,13 0,03 0,19




7 BeHb

ButamMuHbl

MuweBble BelwecTBa OHepreTu- MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, [ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P, Mr ' |Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
AVLA BAPEHbIE 40 4,96 4,49 0,27 61,29 0,00 0,02 0,13 0,08 0,89 19,81| 62,03 3,92 0,82 56,38 8,05 0,01 0,02 209 2011
KALLA PUCOBAA XMOKAA C MACINOM CJIMBOYHbLIM 200 5,64 7,55 29,27 208,32 0,70 0,05 0,16 0,04 0,08] 144,241 134,55 27,61 0,38] 224,84 12,52 0,00 0,01 189 2008
YA C CAXAPOM 200 0,23 0,00 7,27 29,98 0,04 0,00 0,01 0,00 0,00 4,59 7,42 3,96 0,74 25,01 0,00 0,00 0,00 4-2rH 2022
XNEB MWEHNYHbLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60( 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
BA®IN 30 0,84 0,99 23,19 106,20 0,00 0,01 0,01 0,00 0,00 4,80| 10,80 3,00 0,45( 42,00 0,00 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 510 14,72 13,28 80,07 512,19 0,74 0,14 0,33 0,12 0,97 182,64 | 248,40 51,69 3,19 399,83| 20,57 0,01 0,04
O6en
OlIYPEL, B HAPE3KE 60 0,45 2,97 1,39 33,90 2,28 0,02 0,02 0,01 0,00 11,80| 21,60 7,18 0,51| 80,37 1,71 0,00 0,01 54-23 2021
CYM KAPTO®ENBHbIN C MAKAPOHHBLIMU U3OENNAMU U MTULIEN 200/10 5,22 5,73 16,13 137,12 5,40 0,07 0,06 0,17 0,001 21,14| 68,21| 21,14 1,04 | 414,08 4,78 0,00 0,04 100 2008
KOTNETbI PYBINEHHBIE N3 NTULbI 100 14,84 15,83 15,22 267,19 0,61 0,09 0,13 0,06 0,00 40,42 137,80| 19,94 1,39 198,67 6,35 0,01 0,08 294 2011
KALLA PACCBINYATAA MPEYHEBAA 150 7,44 4,58 33,65 205,29 0,00 0,20 0,10 0,01 0,05 12,26 163,51 | 109,32 3,85 231,19 2,00 0,00 0,01 183 2021
COK ®PYKTOBGIW 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 12,60| 12,60 7,20 2,52 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB PXXAHO-MNLEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00| 18,80 1,56 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 800 34,99 30,39 123,05 921,33 9,89 0,53 0,38 0,25 0,05( 119,02 | 497,32 196,78 11,67 1 3051’ 16,84 0,01 0,15
Bcero 3a AeHb: 49,71 43,67 203,12 1433,52 10,63 0,67 0,71 0,37 1,02 301,66 | 745,72| 248,47 | 14,86 1 7079‘“ 37,41 0,02 0,19




8 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, [ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P, Mr ' |Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
3AMNEKAHKA 3 TBOPOTA C MOBUONOM 160 23,91 14,97 40,78 397,73 0,30 0,07 0,28 0,07 0,18 | 185,11 | 253,17 31,51 1,32 | 215,37 1,60 0,03 0,03 224 2008
YA C NIMMOHOM 200/4 0,20 0,00 8,00 33,00 0,69 0,00 0,01 0,00 0,00] 15,13 9,69 7,01 0,92 37,10 0,00 0,00 0,00 TK Ne 31 2022
XNEB MWEHNYHGIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20| 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
OPYKTbl CBEXKUNE 130 0,50 0,50 12,36 59,27 5,20 0,03 0,03 0,01 0,00 18,72 12,87 9,36 2,571 361,40 2,60 0,00 0,01 BH 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 534 27,66 15,72 81,21 596,40 6,19 0,16 0,34 0,08 0,18 | 228,16 | 309,33| 61,08 5,61 665,47 4,20 0,03 0,05
O6Gep
OBOLUHAA HAPE3KA 60 0,49 3,96 1,61 44,43 3,44 0,02 0,02 0,02 0,00 9,97 18,36 8,14 0,50( 108,76 1,48 0,00 0,01 54-53 2021
BOPLL, "KPACHOOAPCKUA" C MTULIEN 200/10 4,53 5,12 10,50 106,63 7,84 0,05 0,07 0,14 0,00 34,72| 60,25| 22,24 1,20 | 334,57 5,98 0,00 0,04 260 2024
MACTA CIIMBOYHASA C KYPULIEN 200 14,52 18,97 30,39 351,00 0,84 0,08 0,12 0,07 0,06| 141,64 | 159,47 | 23,60 1,57 | 210,05 6,77 0,02 0,06 406 2022
KOMMOT U3 CBEXKX M1040B 200 0,16 0,16 13,48 56,94 1,60 0,01 0,01 0,00 0,00 12,91 3,96 443 0,79 112,02 0,80 0,00 0,00 394 2008
XNEB MNWEHNYHBIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60( 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB PXAHO-TMWEHNYHBLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60( 60,00 18,80 1,56 | 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
WTtoro 3a npuem nuwu: 750 25,77 29,30 93,05 753,41 13,72 0,29 0,27 0,23 0,06] 220,04 | 335,64 90,41 6,42 911,00 | 15,03 0,02 0,12
Bcero 3a AeHb: 53,43 45,02 174,26 1 349,81 19,91 0,45 0,61 0,31 0,24 | 448,20 | 644,97( 151,49 12,03 1 57‘?7’ 19,23 0,05 0,17




9 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, [ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P, Mr ' |Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
CbIP (MOPLUMAMWN) 20 4,64 5,90 0,00 72,80 0,14 0,01 0,06 0,06 0,00( 176,00 | 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,01 15 2011
KALLIA >XKWOKAA MONOYHAA U3 MNILEHHOM KPYTbI 210 7,30 7,49 37,83 248,46 0,52 0,16 0,14 0,04 0,08] 115,18 | 156,64 | 41,71 1,17 | 231,54 | 10,80 0,00 0,01 182 2011
KO®EMHbLIA HANUTOK C MOJTOKOM 200 3,16 2,43 16,16 99,77 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00] 109,97 | 83,12 17,01 0,31] 162,52 9,00 0,00 0,00 379 2011
XNEB MWEHNYHbLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60( 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB P>KAHO-MNLWEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00( 11,60( 60,00 18,80 1,56 | 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 510 21,17 16,91 91,06 615,44 1,18 0,34 0,36 0,12 0,08 421,95 433,36| 97,72 4,04] 557,26 19,80 0,00 0,03
O6en
MKPA KABAYKOBAA KOHCEPBNPOBAHHAA 60 1,14 5,34 4,62 71,40 4,20 0,01 0,03 0,1 0,00 24,60| 22,20 9,00 0,421 189,00 0,00 0,00 0,00 BH 2008
CVYI C PblBHbIMW KOHCEPBAMU 200 5,10 2,68 13,10 97,30 5,00 0,06 0,06 0,27 0,05| 25,08| 45,85| 20,33 0,77 359,95 3,69 0,00 0,03 87 2012
TESTEJIM C COYCOM 100 7,74 20,99 13,33 274,41 1,76 0,21 0,06 0,07 0,04 17,62 99,35 19,89 1,18 | 244,31 4,78 0,00 0,04 110 2022
MOPE KAPTO®EJIbHOE 150 3,10 5,40 20,30 141,00 10,36 0,14 0,11 0,04 0,08 36,48| 84,35 29,14 1,10 | 761,40 8,47 0,00 0,04 335 2008
KOMMNOT N3 CMECU CYXO®PPYKTOB 200 0,66 0,09 20,97 87,65 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,28 0,00 1,80 0,00( 150,10 0,00 0,00 0,00 349 2011
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB PXXAHO-MNLEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00| 18,80 1,56 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 790 23,81 35,59 109,39 866,17 21,32 0,55 0,31 0,49 0,17 | 132,86 | 345,35 112,16 5,83 1 85&5 16,94 0,00 0,12
Bcero 3a AeHb: 44,98 52,50 200,45 1 481,61 22,50 0,89 0,67 0,61 0,25( 554,81 778,71| 209,88 9,87 2 40672’ 36,74 0,00 0,15




10 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwmn, HanmeHoBaHue 6nopa Macca Yrnesoa Heckan Mg peuen- CGopHuk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r UeHHOCTb, [ C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | O, mkr | Ca, mr| P, Mr ' |Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se,mr | F, mr peuenTyp
bl, T KKan mr Typbl
3aBTpak
AVLA BAPEHbIE 40 4,96 4,49 0,27 61,29 0,00 0,02 0,13 0,08 0,89 19,81| 62,03 3,92 0,82 56,38 8,05 0,01 0,02 209 2011
MAKAPOHbI C CbIPOM 200 10,04 9,04 40,18 283,35 0,05 0,09 0,06 0,05 0,07] 135,41 113,43 | 13,13 1,20 87,56 0,88 0,02 0,02 210 2008
YA C CAXAPOM 200 0,23 0,00 7,27 29,98 0,04 0,00 0,01 0,00 0,00 4,59 7,42 3,96 0,74 25,01 0,00 0,00 0,00 4-2rH 2022
XNEB MWEHNYHbLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60( 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
KOHOWTEPCKOE U3OENME(NEYEHBLE) 24 1,80 2,35 17,86 100,08 0,00 0,02 0,01 0,00 0,00 6,96 21,60 4,80 0,50 26,40 0,00 0,00 0,00 2008
Wtoro 3a npuem nuwm: 504 20,08 16,13 85,65 581,10 0,09 0,19 0,23 0,13 0,96 175,97 | 238,08 39,01 4,06 | 246,95 8,93 0,03 0,05
O6en
OlIYPEL, B HAPE3KE 60 0,45 2,97 1,39 33,90 2,28 0,02 0,02 0,01 0,00 11,80| 21,60 7,18 0,51| 80,37 1,71 0,00 0,01 54-23 2021
LM 3 CBEXEWN KAMYCTbI C KAPTO®ENEM C MTULEN 200/10 4,48 7,09 7,15 110,80 10,08 0,04 0,07 0,18 0,00 39,79| 56,64| 19,59 1,04 | 291,42 4,24 0,00 0,03 88 2011
PbIBA, TYLWEHHAA B TOMATE C OBOLLAMUA 110 11,26 6,45 4,97 123,82 2,04 0,07 0,08 0,42 0,00 36,79| 150,25| 40,55 0,79 384,69 105,60 0,01 0,40 231 2008
PUC OTBAPHOM 150 3,69 3,57 38,79 202,00 0,00 0,03 0,02 0,02 0,06 791 73,96| 24,73 0,52 54,73 0,76 0,01 0,03 8.1 2021
COK ®PYKTOBGIW 200 0,97 0,19 19,59 83,42 1,60 0,02 0,02 0,00 0,00 12,60| 12,60 7,20 2,52 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEB MWEHWYHBLIN 40 3,05 0,25 20,07 106,40 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60| 13,20 0,80| 51,60 0,00 0,00 0,01 1.5 2021
XNEB PXXAHO-MNLEHNYHbLIN 40 3,02 0,84 17,00 88,01 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 11,60| 60,00| 18,80 1,56 94,00 0,00 0,00 0,00 1.6 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 810 26,92 21,36 108,96 748,35 16,00 0,31 0,26 0,63 0,06 129,69 | 408,65 131,25 7,74 1 1951’ 114,31 0,02 0,48
Bcero 3a AeHb: 47,00 37,49 194,61 1329,45 16,09 0,50 0,49 0,76 1,02 | 305,66 646,73| 170,26 | 11,80 1 4473é 123,24 0,05 0,53
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UTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa
Yyeckasi
Wroro Benku, r Xupbl, r anella_onbl, '-'-e’l'(::ﬁ'rbv C,mr |B1,mr | B2, mr| A, mr |1, mkr| Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe, mr K, mr I, mkr | Se, mr | F, mr
WToro 3a Becb nepuop, 469,61 429,82 1951,78 13 834,63 | 158,88 6,73 6,09 4,42 5,371 3992,15( 7 022,37| 2011,11 | 122,63 | 17 356,81 | 436,24 0,26 2,11
CpenHee 3HayeHue 3a nepmon, 46,96 42,98 195,18 1383,46( 15,89 0,67 0,61 0,44 0,54 399,22 702,24 201,11 12,26 1735,68| 43,62 0,03 0,21

CYMMAPHbIE OB BbEMbI BI04 Mo NPUEMAM MULLA (B TPAMMAX)

BospacT aeten

3aBTpak

O6en

7-11 net

526

792

1






